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ANEXO I 
Formulário de Manutenção de Inscrições CMAS 2023 

 
ATENÇÃO: Antes do preenchimento, leia atentamente a Resolução CNAS nº14/2014, 
disponível em: file:///C:/Users/8214/Downloads/CNAS%202014%20-%20014%20-
%2015.05.2014.pdf 

 
1-  DADOS DA ENTIDADE: 

 
1.1-Nome: Associação Artesanal do Excepcional de Ponta Grossa - ASSARTE 
 
1.2-Endereço: Rua Prefeito Brasílio Ribas nº 775 – São José 
 
1.3-CEP: 84015-450             1.4-FONE: (42) 3224-9017 e 3223-3633 
 
1.5-E-MAIL: convenios.assarte@gmail.com (novo) e symonefarias@hotmail.com 
 
1.6-CNPJ: 78599651/000137 
 
1.7-Número e ano da inscrição: 065 - 1985 
 
1.8-Responsável Legal: Beatriz de Souza 
 
1.9-Período de mandato: 31/03/2022 à 31/03/2025 
 
1.10-Responsável Técnico: Simone Farias  
 
1.11-Número do Registro no Conselho de Classe do RT: Assistente Social / CRESS 5486 – 11ª 
Região 

 
 

1.12-Forma de inscrição no CMAS: 
 

a) ( X )ENTIDADE 
 

b) (  ) Serviços,Programas,Projetos e/ou BenefíciosSocioassistenciais 
 

 
 

b.1) Identificação:
  

 
 

1.13-Tipo de entidade: 

a) ( X ) DE ATENDIMENTO 
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)Básica 
( X )Especial ( X)de Média Complexidade 

(    )  de Alta Complexidade 
 

b) (  )DE ASSESSORAMENTO 
 

c) (   )DE DEFESA  E  GARANTIA DE DIREITOS 
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2. RELATÓRIO DE ATIVIDADES: de jan a dez/2022: deverá conter os itens abaixo: 
 
 

2.1- Origem dos recursos:  
 

TIPO DE 
INSTRUMENTO 

 

Nº CONCEDENTE VIGÊNCIA VALOR 

 
TERMO DE 

COLABORAÇÃO 

 
31/2022 

 
FASPG 

 
11/01/2022 

à 
30/06/2023 

 

 
R$ 

724.204,80 

 
TERMO DE 

COLABORAÇÃO 

 
22100357/2021 

 
SECRETARIA 
DE ESTADO 

DE 
EDUCAÇÃO 

 
01/08/2021 

à 
31/07/2023 

 
R$ 

404.575,60 

  
Possui também credenciamento com o SUS (Sistema Único de Saúde), sendo 

que através desse, é possível a manutenção de uma equipe técnica tão completa 

e especializada. Porém, é necessário destacar que os recursos do SUS são 

apenas repassados para pagamento de profissionais de saúde. 

 
 

2.2- Identificação do Serviço 
 

Serviço de Proteção Social Especial para Pessoas com Deficiência e suas famílias, 

em Centro Dia. 

 
 

2.3- Público Alvo 
 

 
O público atendido pela Assistência Social são pessoas com deficiência intelectual, 

de nível leve a moderado, com outras deficiências associadas ou não, de ambos os 

sexos, a partir dos 18 anos, sem limite de idade. Também são realizados atendimentos 

aos familiares e /ou cuidadores dos usuários. 
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2.4- Usuários atendidos 
 

O contato inicial dos possíveis usuários, encaminhados através dos CREAS e/ou 

CRAS, bem como os que são advindos por demanda espontânea se dá através da 

acolhida, realizado pelo Assistente Social e pelo Psicólogo. Os usuários que buscam a 

instituição por demanda espontânea, sem encaminhamentos formais da rede 

socioassistencial são encaminhados aos Serviços de referência para que o façam. 

Durante esse momento de acolhida e de escuta qualificada, são abordadas e 

investigadas informações sobre o desenvolvimento geral do possível usuário. 

Uma vez determinada à possibilidade de inclusão deste, o mesmo é encaminhado 

para avaliação individual com cada membro da equipe multidisciplinar (fonoaudióloga, 

fisioterapeuta, psicóloga, psiquiatra, nutricionista e terapeuta ocupacional), para que se 

possa avaliar da melhor forma quais ações poderão ser desenvolvidas de acordo com a 

deficiência e limitação apresentada. 

O Centro Dia de Referência para Pessoas com Deficiência tem seu funcionamento 

nos seguintes horários: 

Período Matutino: 
Segunda à sexta feira: 8:00 as 12:00 

Período Vespertino: 
Segunda à sexta feira: 13:00 às 17:00 

 

*Alguns usuários permanecerão durante todo o dia, com o oferecimento de almoço. 

 
 
 

2.5- Recursos financeiros utilizados  
 

Recursos municipais da Assistência Social (FASPG) – 724.204,80 

Recursos de outros Fundos Municipais (Fundo da Criança, Idoso, etc) - R$ 

Recursos da Política de Saúde -  R$78.694,44                                                                                                      

Recursos da Política de Educação – R$ 404.575,60                                                                                                          

Recursos próprios da entidade – R$  8.000,00 (mensal aproximado) 
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2.6 Recursos humanos envolvidos 

 
 

CATEGORIA 
PROFISSIONAL 

ESCOLARIDADE FUNÇÃO EXERCIDA 
NO SERVIÇO 

Assistente Social  Pós Graduação Execução do Plano de Trabalho proposto, 
acompanhamento familiar e individual, visitas 
domiciliares e institucionais, acompanhamento aos 
processos de encaminhamento ao mercado de 
trabalho, responsabilidade nos acompanhamentos, 
quando solicitado, das questões judiciais, como 
interdição, casos de denúncia, Promotoria Pública, 
Garantia de direitos e Benefícios. 
 

Psicólogo/Coorde
nador  

Pós Graduação Execução das atividades propostas no Plano de 
Trabalho. Estimular a criação e fortalecimento de 
vínculos. Desenvolver potencialidades e autonomia 
frente situações cotidianas. Proporcionar escuta 
qualificada. Identificar situações problema ou de 
risco. Desenvolver junto a equipe em nível 
multidisciplinar estratégias de intervenção a partir 
das demandas identificadas. Realizar trabalhos em 
grupo com viés psicoeducativo.  

Terapeuta 
Ocupacional  

Pós Graduação Execução das ações propostas, acompanhamento 
individual e em grupo dos usuários que apresentam 
necessidade mais urgentes de intervenção. 
Orientação familiar e demais profissionais. 
Desenvolvimento de atividades que colaborem na 
vida independente e nas atividades de vida diária. 

Motorista Ensino Médio Condução e manutenção do automóvel da 
instituição. 

Agente de Apoio  Ensino Médio 
 

Organização e manutenção da limpeza da 
instituição, auxílio para servir as refeições. 

Cuidador (Fani) Ensino Médio Atendimento e orientação dos usuários. Aborda 
temas relacionados às Atividade de Vida 
Autônoma, atividades cotidianas e rotineiras das 
quais os usuários apresentem dificuldades. 
Acompanhamento e cuidado nas atividades 
externas, passeios, teatro, comemorações. 
Orientação em atividades de bordados, pinturas, 
dobraduras, papel machê, confecção de 
embalagens em geral, teatro, artes, aproveitamento 
de materiais reciclados, condução nas oficinas 
propostas no Plano de Trabalho, recreação, 
música, colaborando no desenvolvimento de 
habilidades, coordenação motora e atividades 
ocupacionais 
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Cuidador (Janete) Ensino Médio Atendimento e orientação dos usuários. Aborda 

temas relacionados às Atividades de Vida 
Autônoma, atividades cotidianas e rotineiras das 
quais os usuários apresentem dificuldades. 
Acompanhamento e cuidado nas atividades 
externas, passeios, teatro, comemorações. 
Orientação em atividades de artesanato em geral, 
confecções de cartões, biscuit, bordados, pintura 
em geral, colaborando no desenvolvimento de 
habilidades, coordenação motora e atividades 
ocupacionais. Aproveitamento de materiais 
reciclados, condução nas oficinas propostas no 
Plano de Trabalho. 

Cuidador 
(Silvana) 

Ensino Médio Atendimento e orientação dos usuários. Aborda 
temas relacionados às Atividades de Vida 
Autônoma, atividades cotidianas e rotineiras das 
quais os usuários apresentem dificuldades. 
Acompanhamento e cuidado nas atividades 
externas, passeios, teatro, comemorações. 
Orientação em atividades de pintura em geral, tela, 
vidros, madeira, teatro, artes, recreação, música, 
colaborando no desenvolvimento de habilidades, 
coordenação motora e atividades ocupacionais.  

Cuidadora 
(Rosiane) 

Superior 
cursando 

Atendimento e orientação dos usuários. Aborda 
temas relacionados às Atividades de Vida 
Autônoma, atividades cotidianas e rotineiras das 
quais os usuários apresentem dificuldades. 
Acompanhamento e cuidado nas atividades 
externas, passeios, teatro, comemorações. 
Orientação em atividades de pintura em geral, tela, 
vidros, madeira, teatro, artes, recreação, música, 
colaborando no desenvolvimento de habilidades, 
coordenação motora e atividades ocupacionais 

Auxiliar 
Administrativo  

 Superior Organização de documentação, correspondências 
oficiais e realização de prestação de contas, 
compras, processos orçamentários entre outras 
atribuições de caráter administrativo. 
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2.7- Abrangência territorial 
 
 

Os usuários que participam das atividades da ASSARTE são oriundos dos mais diversos 

bairros de Ponta Grossa. Até mesmo por ser um Serviço Especializado, o município não possui 

um grande número de entidades que executam o serviço, e ainda temos um diferencial: a faixa 

etária de atendimento de nosso público alvo, pois são pessoas com deficiência intelectual de uma 

faixa etária acima dos 18 anos e sem limite de idade, desde que atendam os critérios de seleção.  

 
 

2.8- Descrição da forma de participação do usuário na gestão 
 

 
A participação dos usuários da ASSARTE geralmente tem sua representatividade através 

de seus familiares, tendo em vista o comprometimento apresentado pelos usuários propriamente 

ditos. 

Através dessa participação, é que muitas vezes somos direcionados a desenvolver 

determinada atividade, abordar determinado assunto, o que acaba facilitando o alcance de nossos 

objetivos. 

Também é realizada uma avaliação ao final de cada ano, para que os responsáveis pelos 

usuários atendidos possam expor suas ideias, fazerem sugestões e relatarem suas experiências. 

Tanto as que foram positivas, assim como as que não tiveram êxitos. Tudo isso relacionado ao 

atendimento e cuidados com as pessoas com deficiência. 

 

2.9-Principais atividades executadas 
 
 
 Para que possa ser melhor visualizada as principais atividades que foram 

executadas pelo Centro Dia Hilda Gomes Makoski, optamos por destacá-las mensalmente. 
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JANEIRO  

No presente mês o Centro Dia se ocupou em período integral de atividades diferenciadas 
para nossos usuários, trazendo a proposta de uma COLÔNIA DE FÉRIAS, sendo que todos os 
participantes adoram esse período, porque já sabem que realizamos muitos passeios, jogos, 
bailinhos e diversas atividades que são propostas por eles mesmos.  

As atividades foram realizadas sempre visando o trabalho de toda a equipe em conjunto, 
abarcando todos os usuários em atividades comuns. Proporcionamos atividades de culinária 
fizemos Milk Shake, Bolinho de mandioca com queijo e a tarde da pizza, onde os presentes 
participaram de todo o processo, desde a compra dos ingredientes no supermercado até a 
montagem das pizzas, com o apoio de toda equipe. Também tínhamos um grande desejo de 
proporcionar aos nossos usuários um dia na piscina. E, graças à alguns parceiros, conseguimos 
dar à eles um dia extremamente feliz. Muitos usuários nunca tinham estado antes em uma piscina.  

Fomos pela manhã, num dia lindo de sol, fizemos um churrasco, lanche da tarde e ainda 
tivemos uma festa surpresa da Assistente Social Simone, pois era seu aniversário. Foi realmente 
um dia muito especial para todos. Ver a alegria e realização deles torna todo nosso empenho, 
dedicação e comprometimento ainda mais significativos, essas ações realmente não tem preço 
para todos nós. Também fomos todos à uma sorveteria onde todos puderam escolher o que 
gostariam de comer. Tivemos uma animada apresentação musical com um profissional de fora, 
brincadeiras diversas, piquenique e dança. 

 
FEVEREIRO 
 

O mês de fevereiro ainda foi um mês de adaptações e mudanças para os usuários do 
Centro Dia Hilda Gomes Makoski, pois apesar de oferecermos um serviço ininterrupto, muitos 
usuários não frequentam o serviço nos meses considerados como meses de "férias". Entretanto 
também foi um mês de muitas novidades pois iniciamos um novo plano de trabalho, buscando 
uma participação maior dos usuários, seus familiares e/ou cuidadores.  

Realizamos atividades de vida autônoma, de autos cuidados, de beleza, culinária, 
artesanato, atividades lúdicas, de jardinagem, terapêuticas, de bem estar e cuidado e o principal, 
eles escolheram as atividades que queriam realizar. As atividades realizadas com o psicólogo 
estão descritas a seguir: Demos início aos grupos onde discutimos questões relacionadas a 
autonomia, responsabilidade e liberdade, atualmente existem dois grupos compostos em média 
por 7 pessoas cada que se reúnem toda quarta feira. As reuniões são mediadas pelo profissional 
de psicologia e a fonoaudióloga da entidade. Juntamente a este projeto surge o objetivo de levar 
as intenções e resultados aos pais e profissionais da Assarte, a fim de que possamos em conjunto 
discutir as possibilidades frente qualidade de vida de nossos usuários, familiares e cuidadores. 

A iniciativa acima surge de um projeto posto em prática no Brasil, intitulado “Expedição 21”, 
onde pessoas com Síndrome de Down foram convidadas a participar de uma imersão onde 
ficariam 4 dias em uma casa longe dos pais e responsáveis tendo que, por conta própria, gerir a 
residência, cozinhar, limpar e dividir afazeres. Leva-se em conta que são adultos que em sua 
maioria nunca tiveram deveres com responsabilidades reais do dia-a-dia, tal imersão surge 
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exatamente com este propósito, o de mostrar que existe um sujeito além da deficiência. Inspirados 
nesta experiência que criamos este projeto, a fim de sensibilizar os participantes, pais, cuidadores 
e demais responsáveis para o fato de que o empoderamento é possível à todos. 
 
 
MARÇO 
 

No presente mês foram realizados 5 processos de acolhimento, seguidas de avaliações 
psicológicas a fim de averiguar se as pessoas se enquadram nos serviços prestados pela Assarte. 
 Deu-se início as contações de histórias que ocorrem semanalmente no Centro Dia, duas vezes 
na semana, cuja proposta é criar um ambiente dinâmico de interação e reflexão junto aos usuários. 
Dá-se preferência a histórias clássicas, uma vez que habitam o imaginário da grande maioria, 
facilitando assim o processo de compreensão e interpretação. 

Manteve-se o trabalho de Comunicação Suplementar Alternativa (CSA) e parceria com a 
fonoaudióloga da entidade. Atende-se sujeitos com maior nível de deficiência intelectual, 
principalmente no âmbito da fala e expressão. A CSA busca criar ferramentas que capacitem os 
indivíduos comunicarem desde necessidades básicas (ir ao banheiro) as mais complexas (explicar 
o motivo de sua frustração). Realizamos sessões semanais com uma média de 3 a 4 pessoas. 
Também foram realizados três encontros com familiares de determinados integrantes da Assarte 
objetivando solucionar conflitos que insistiram em se apresentar ao longo do tempo. 
  Seguimos com as atividades iniciadas no mês anterior com os grupos de alunos e usuários. 
Os temas de discussão estão tomando forma e ganhando visível importância para cada um dos 
integrantes, isto é visível em suas falas e posicionamentos. Neste mês direcionamos nossa 
atenção a questões concernentes a percepção de si, desejos e valores individuais.  

Inclui-se também as reuniões com os Representantes (como um representante dos grupos) 
Centro Dia e Escola. Esta iniciativa surge pensando na importância do lugar de fala dos sujeitos 
integrantes da Assarte, uma vez que se há alguém que sabe de si, é o próprio indivíduo, 
obviamente com algumas limitações. São um total de 4 representantes, 2 por período, cabe a 
estes observar e perguntar a seus colegas como estão se sentindo na entidade e se existe algo 
que gostariam que mudasse, fosse acrescentado ou retirado. É importante frisar que há um 
constante trabalho (do psicólogo e fonoaudióloga) a respeito de que são sugestões e não ordens 
de comando, ou seja, cada proposta deverá passar por uma avaliação do responsável setorial 
(presidente, diretora, coordenadora e outros).  Com este trabalho esperamos, além da percepção 
de que também tem voz, a criação do senso de comunidade e responsabilidade pelo espaço da 
entidade, pois a partir do momento que sinto que faço parte de algo, este ganha uma importância 
muito maior. 
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ABRIL 
 

Atendimentos diários: Serviço Social, Psicologia e atividades previstas no Plano de 
Trabalho. Esse mês de abril foram tiveram destaques as seguintes atividades: * Oficinas de autos 
cuidados * Oficina de Culinária * Oficina de Jardinagem * Jogos no Play Station * Ensaio do Coral 
* Ensaio de teatro * Passeio, * Caminhadas * Oficina de Marcenaria, * Oficina de Pintura, * 
Relaxamento, * Alongamento, * Confecção de lembrança para a Páscoa, * Contação de histórias, 
* Dia da Beleza, * Oficina sobre reciclagem, separação de materiais para participação no Programa 
Feira Verde, * Continuação do programa de Comunicação Alternativa, * Passeio na Exposição do 
Santo Sudário - Shopping Palladium 
 
MAIO 
 

Recebemos na entidade os Doutores Palhaços da Alegria no intuito encontrar novas 
formas de trabalhar a expressão pela arte com nossos usuários. Algumas possibilidades foram 
apresentadas, entretanto, por questões burocráticas ainda não conseguimos formalizar uma data 
ou ocasião para dar início as possíveis atividades. Ainda no que concerne as atividades que visam 
a proximidade com expressões artísticas, foram realizadas 2 visitas ao SESC Estação junto aos 
usuários do centro dia, lá foram apresentados a estação em si para em seguida participaram de 
oficina de expressão corporal e no outro momento uma contação de histórias com um profissional 
habilitado da área.  

O intuito é manter estas visitas, afim de que todos possam acessar a experiência e que se 
torne, de certa forma, habitual este tipo de atividades para os participantes do Centro Dia. 
Mantemos como previsto os encontros com as representantes dos usuários da Assarte, seguidas 
de reuniões com a presidente Beatriz a fim de que possam expor suas idéias e a discuti-las. Deste 
encontro foi concretizado o curso de primeiros socorros, salienta-se que a sugestão surgiu 
integralmente das representantes em questão e por elas foi apresentada a presidência.  

O curso foi oferecido a um grupo selecionado constituído pelos usuários e alunos e para 
os demais profissionais da entidade. Os trabalhos em grupo, em parceria com a fonoaudióloga, 
ainda permanecem, uma vez que apresentam resultados satisfatórios, pois possibilitam a 
comunicação entre os indivíduos e debates que exigem um esforço mental não encontrado nos 
atendimentos individuais. Além dos atendimentos em grupo, mantém-se os individuais que 
acontecem de forma agendada e a depender da demanda do momento.  

Continuamos a proposta de Comunicação alternativa apresentada nos relatórios 
anteriores. Ocorre semanalmente a supervisão da estagiária de psicologia que está ainda na etapa 
de observação, porém, acordou-se com a mesma que seria parcialmente responsável pela 
construção do blog previsto em Plano de Trabalho. Foram realizadas entrevistas para vaga de 
cuidadora assim como dois acolhimentos de candidatos a iniciarem a participação no Centro Dia. 
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JUNHO 
 

No mês de junho foram realizadas várias atividades diferenciadas direcionadas aos nossos 
usuários do Centro Dia, porém merece destaque uma reunião festiva que contou com a presença 
dos pais e/ou responsáveis de nossos usuários. Como já mencionado, os usuários 
confeccionaram muitos brindes que foram entregues aos familiares por meio de sorteios e do 
Bingo realizado nessa reunião. Oferecemos um lanche muito saboroso e quem participou gostou 
muito dessa atividade. Os familiares sentiram-se acolhidos e ficaram muito felizes por estarem 
presentes nessa atividade e ainda receberem lembranças feitas pelos usuários.   

Também durante esse mês foram realizadas as seguintes ações: Ensaio para 
apresentação na Festa Junina, Aulas de dança e ensaio de coreografia. Dinâmicas de grupo com 
o objetivo de promover habilidades psicossociais como interesses, participação, criatividade e 
vínculo.  Alongamento e Relaxamento, Jogo no Play Station, Oficina de culinária, jardinagem, 
ensaio do coral, ensaio para o teatro, Dia da Beleza, Oficina da Reciclagem, passeio na praça, 
contação de histórias. 
 
 
JULHO 

Em virtude do mês de julho ser um mês de férias, realizamos uma Colônia de Férias, onde 
os usuários puderam desfrutar de atividades bastante diferenciadas, muito atrativas e que os 
usuários participaram significativamente. Visitamos o Museu dos Campos Gerais, fizemos 
piquenique e diversas atividades lúdicas: dança, jogos, gincana, produção de lanches 
diferenciados, hamburguer, cachorro quente, pizzas, brincadeiras diversas que os próprios 
usuários tinham a chance de participar do que eles mais se identificavam. 
Emitiu-se pareceres psicológicos a 3 usuários que iriam participar das Olimpíadas da APAE. 

A equipe profissional passou por duas reuniões técnicas a fim de reformular a dinâmica de 
trabalho, especialmente no que se refere aos atendimentos técnicos. Desta maneira se dispendeu 
um tempo para que todos pudessem ajustar a agenda as novas exigências. 
Houve a festa junina com a participação de todos os membros da Assarte (profissionais e 
usuários), desenvolveram-se atividades recreativas e que estimulassem a convivência e 
socialização. 
Neste interim continuamos realizando as entrevistas com as candidatas para a vaga de cuidadora. 
 
 
AGOSTO 
 

Iniciamos o processo de acolhimento de 3 possíveis usuários para frequentar os serviço 
oferecido em Centro Dia. Na mesma semana os usuários foram a Estação Saudade a fim de 
realizar atividades cênicas junto ao profissional responsável. 

Do dia 21 a 28 de agosto é celebrada a “Semana da Pessoa com Deficiência Intelectual e 
Múltipla”, a Assarte como um todo se dedicou a isto, organizando e desenvolvendo uma série de 
atividades, tais como a participação da gincana realizada pelo Ginásio Da Pessoa com Deficiência 
e neste mesmo local também ocorreu o evento “The Voice”. Em outra ocasião um contador de 
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histórias cedido pelo SESC (o mesmo que nossos usuários interagem nas visitações presentes 
nos relatórios anteriores), veio até a entidade. Realizamos também uma caminhada pelo Parque 
Ambiental, assim como uma festa na Boatinha do Clube Ponta Lagoa onde estavam presentes 
nossos usuários do Centro Dia e usuários do Centro Dia da Aproaut também. Tivemos a 
apresentação da Banda Lira dos Campos. Foi um dia de grande festa, tivemos a participação de 
um recreador da secretaria de Esportes, todos dançaram e brincaram o tempo todo. Oferecemos 
em conjunto com a APROAUT um delicioso lanche para todos. 

Ainda no mês de agosto ocorreram os atendimentos individuais e as atividades em grupo 
promovidas pelo Centro Dia junto as cuidadoras. Informamos também que no dia 29 de agosto 
realizamos uma reunião de equipe, para tratarmos assuntos referentes aos atendimentos, 
planejamento de ações e orientações sobre as vivencias diárias com nossos usuários e familiares 
que participam do Centro Dia. 
 
 
SETEMBRO 
 

No presente mês foi iniciado o projeto piloto com os Doutores Palhaços, a proposta é que 
as visitas ocorram quinzenalmente, tendo por objetivo a sensibilização de nossos usuários a partir 
de atividades lúdicas, uma vez que o brincar possibilita o desenvolvimento de habilidades pessoais 
e a melhor percepção de si, tanto no aspecto externo quanto interno. 

Houve duas visitas dos alunos do Projeto Cidadania do Colégio Sepam, estes vieram junto 
ao professor que tem por objetivo realizar duas ações com os alunos e usuários da Assarte 
marcadas para o mês de outubro. 

Ocorreram os atendimentos individuais e de comunicação alternativa, assim como as 
atividades em grupo promovidas pelo Centro Dia junto as cuidadoras. Destaca-se o trabalho 
realizado pela estagiária de psicologia, supervisionada pelo profissional de Psicologia, onde busca 
trabalhar com alguns usuários as 5 emoções básicas e maneiras saudáveis de lidar com elas.  

Outra proposta que ocorre semanalmente é um grupo de conversa onde se trata de 
diversos temas que interessem aos usuários, uma vez que eles mesmos os escolhem, 
acreditamos que uma roda de diálogo possibilita a formação argumentativa, senso crítico, escuta 
ativa e protagonismo social, uma vez que a troca pela linguagem fundamenta nossa cultura como 
um todo. 
Realizamos também no mês de setembro uma reunião de equipe para avaliarmos e planejarmos 
as atividades do Centro Dia. 
 
OUTUBRO 
 

No presente mês os alunos do colégio SEPAM executaram as atividades planejadas em 
reunião com a equipe técnica do Centro Dia, com vistas a dar continuidade no Projeto de 
Cidadania, desenvolvido pelo referido Colégio. Através de dois encontros desenvolveram uma 
gincana, apresentação musical e dança. 

Ocorreram os atendimentos individuais e de comunicação alternativa, assim como as 
atividades em grupo promovidas pelo Centro Dia junto as cuidadoras, tais como passeios e 
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conversas em grupo com a proposta de estimular a comunicação dos membros e formas mais 
claras e objetivas de diálogo.  
Foram chamadas também 3 famílias com o objetivo de dialogar sobre seus filhos frequentadores 
da Assarte, cujo comportamento preocupava a equipe técnica como um todo. 

Lembra-se também da proposta de intervenção da estagiária de psicologia. A proposta 
mantem-se a mesma, trabalhar as 5 emoções a partir de atividades lúdicas e em grupo. Junto ao 
Terapeuta Ocupacional, iniciou-se um trabalho de grupo com alguns usuários elencados, cuja 
proposta se baseia na compreensão do próprio corpo. No mês de outubro foram realizados dois 
encontros onde enfatizamos a percepção do corpo e a funcionalidade de regiões específicas, 
utilizando-se desenhos e argila para maior imersão e expressão. 
 
NOVEMBRO 

Durante esse mês de novembro foram realizadas muitas atividades diferenciadas e que 
eles gostaram muito, além das ações que estão previstas no Plano de Trabalho, os usuários do 
Centro Dia participaram de 3 espetáculos diferentes do FENATA - Festival de Teatro de Ponta 
Grossa, que todos eles adoraram. Além disso também confeccionaram as suas lembranças de 
Natal, com o apoio e orientação das cuidadoras. Também ocorreram os atendimentos individuais, 
assim como as atividades em grupo promovidas pelo Centro Dia junto as cuidadoras, tais como 
passeios e conversas em grupo com a proposta de estimular a comunicação dos membros e 
formas mais claras e objetivas de diálogo.  

No presente mês também tivemos mais reunião da atividade “Cuidando do Cuidador” que 
aconteceu em dois momentos com grupos distintos. A proposta deste encontro foi de estabelecer 
um momento de diálogo e reflexão a partir dos sentimentos de cada pai ou responsável presente. 

Realizamos 2 novas avaliações de usuários que estavam em lista de espera para a 
possível participação no Centro Dia. 

A estagiária de psicologia encerrou suas atividades de forma satisfatória, ficando evidente 
o vínculo que foi capaz de criar com os usuários do Centro Dia.  

Junto ao T.O manteve-se o trabalho em grupo acerca de assuntos concernentes a 
corporeidade, autocuidado e sexualidade. Encontramos algumas dificuldades, porém, elas 
evidenciam a falta de orientação destes usuários em relação ao próprio corpo. Realizamos 
intervenções dinâmicas e de fácil acesso, utilizando argila, desenho, pintura e recortes. 

Ocorreram os atendimentos individuais, assim como as atividades em grupo promovidas 
pelo Centro Dia junto as cuidadoras, tais como passeios e conversas em grupo com a proposta 
de estimular a comunicação dos membros e formas mais claras e objetivas de diálogo.  
 
 
DEZEMBRO 
 

Durante o mês de dezembro demos continuidade à algumas atividades conforme 
cronograma proposto. Também aproveitamos esse momento para realizarmos avaliações e assim 
verificarmos se a aceitação, a metodologia utilizada, participação e resultados esperados foram 
de acordo com os objetivos que nos propusemos.  
Realizamos mais uma reunião familiar, “Cuidando do Cuidador”, aproveitando esse momento para 
planejarmos os temas que serão abordados no próximo ano. 
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Realizamos as atividades já planejadas, como passeios e conversas em grupo com a proposta de 
estimular a comunicação dos membros e formas mais claras e objetivas de diálogo.  

Durante todo o mês de dezembro os usuários também participaram da confecção da 
lembrança de Natal que foi entregue para cada usuário. Foi confeccionada uma linda lata, 
utilizando material reciclável e que seria provavelmente descartado, porém realizamos uma ação 
diferenciada com eles: o “Natal Sustentável” aproveitando esses materiais para ornamentar as 
latas e ainda contribuir com a Natureza. Cada lata recebeu um pacote de biscoito caseiro. 

Foram convocados 3 responsáveis dos respectivos usuários do Centro Dia para tratarmos 
de questões concernentes aos comportamentos dos mesmos. 

Também planejamos e discutimos acerca das atividades que viriam a se realizar no mês 
de janeiro, este reservado a Colônia de Férias do Centro Dia, momento em que as atividades 
ganham um caráter mais lúdico e leve. 

O psicólogo juntamente ao T.O. deram continuidade no trabalho em grupo acerca de 
assuntos concernentes a corporeidade, autocuidado e sexualidade.  

 
 

2.10 - RESULTADOS ALCANÇADOS: 
 

ü Melhoria da qualidade de vida familiar; 
 

ü Acesso aos direitos socioassistenciais; 
 

ü Redução e prevenção de situações de isolamento social e abrigamento 
institucional; 

 
ü Diminuição da sobrecarga dos cuidadores, assim como contribuição com o 

fortalecimento da convivência familiar e comunitária; 
 

ü Proteção social e cuidados individuais e familiares voltados ao 
desenvolvimento de autonomias. 
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3. PLANO DE AÇÃO 2023: 

 
 

São finalidades estatutárias da ASSARTE, conforme seu artigo 3º: 

 

a. Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiência, 

buscando assegurar-lhes o pleno exercício da cidadania; 

b. Coordenar e executar na sua área de jurisdição a política e programas da 

Federação das APAES do Estado do Paraná e da Nação; 

c. Servir de órgão de articulação com outras entidades no município na defesa da 

causa das pessoas com deficiência em quaisquer de seus aspectos; 

d. Articular, junto aos poderes públicos e entidades privadas, políticas que 

assegurem o pleno exercício do direito das pessoas com deficiência; 

e. Encarregar-se, em âmbito municipal e regional da divulgação de informações e 

da legislação sobre assuntos referentes à pessoa com deficiência, procurando 

provocar a ação dos órgãos competentes no sentido do aperfeiçoamento das 

normas vigentes; 

f. Incentivar a participação da comunidade e instituições públicas e privadas nas 

ações e programas voltados ao atendimento da pessoa com deficiência; 

g. Promover e/ou estimular a realização de programas permanentes de prevenção 

das formas de deficiência; 

h. Divulgar no município suas experiências; 

i. Estimular, apoiar e defender o desenvolvimento permanente dos serviços 

prestados pela ASSARTE, impondo-se a observância dos mais rígidos padrões de 

ética e de eficiência; 

j. Promover ou estimular a realização de estatísticas, estudos e pesquisas em 

relação à causa da pessoa portadora de deficiência, propiciando o avanço 

científico e a permanente formação e capacitação dos profissionais e voluntários 

que atuam na ASSARTE. 
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 3.2 - OBJETIVOS 

   
 GERAL: 
 

*  Prestar atendimento especializado às pessoas com deficiência intelectual, 

com algum grau de dependência, assim como a seus familiares e/ou 

cuidadores, buscando a promoção da autonomia, inclusão social e melhoria 

da qualidade de vida, respeitando as demandas da rede socioassistencial. 

 
 
 
  ESPECÍFICOS: 
 
 

* Promoção da melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiência 

intelectual, através do incentivo à sua autonomia, assim como orientar seus 

cuidadores e familiares; 

 

* Garantir o acesso a benefícios, programas de transferência de renda e outros 

serviços socioassistenciais; 

 

* Envolvimento da família no processo de desenvolvimento global da pessoa com 

deficiência; 

 

* Prevenção das situações de sobrecarga dos cuidadores advindas da prestação 

continuada de cuidados às pessoas com algum tipo de dependência; 

 

* Favorecer a construção progressiva da autonomia e do desenvolvimento das 

capacidades adaptativas para sua vida diária, bem como da inclusão social e 

comunitária. 
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3.3 ORIGEM DOS RECURSOS: 

 
 

Possui também credenciamento com o SUS (Sistema Único de Saúde), sendo 

que através desse, é possível a manutenção de uma equipe técnica tão completa 

e especializada. Porém, é necessário destacar que os recursos do SUS são 

apenas repassados para pagamento de profissionais de saúde. 

 
 

3.4- INFRAESTRUTURA: 
 
 

A Associação Artesanal do Excepcional de Ponta Grossa possui sede própria 

contando com três prédios distintos. O primeiro prédio construído abriga as salas para atendimento 

coletivo e atendimentos nas oficinas em grupo, o segundo prédio é o espaço destinado aos 

atendimentos da equipe técnica que conta com: Assistente Social, Fisioterapeuta, Fonoaudióloga, 

Médico Psiquiatra, Nutricionista, Psicólogo e Terapeuta Ocupacional. 

No ano de 2006 foi inaugurada a quadra poliesportiva coberta, com toda estrutura de 

banheiros e demais espaços adaptados seguindo as normas de acessibilidade, conforme a ABNT 

(Associação Brasileira de Normas Técnicas). Esse espaço também se tornou muito utilizado para 

os eventos da Associação, como as confraternizações, apresentações para os pais e comunidade, 

bazares realizados e também para as reuniões que são realizadas pelos projetos desenvolvidos 

pela ASSARTE. 

 

 

Descrição da estrutura física e equipamentos para execução do serviço: 
Ambiente Físico Quantidade Capacidade 

de 
atendimento 

Equipamentos 
disponíveis 

Recepção 01 Capacidade 
de 

permanecer 
04 pessoas 
aguardando 
atendimento. 

Conta com sala de 
espera, com sofá e sala 

onde permanece o 
administrativo, possui 02 

computadores, 01 
impressora, 01 
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multifuncional, 02 

telefones com sistema de 
ramal, 01 aparelho de fax, 
04 armários, 03 arquivos 
de aço, mesas, cadeiras 
ventilador, aquecedor e 

01 cofre 
Salas de 

atendimento da 
equipe 

multidisciplinar 

06 Capacidade 
de 

atendimento 
individual e 
capacidade 

para 
atendimento 
em grupo de 
05 usuários 

por vez   

Computador, impressora, 
mesa, armários, cadeiras, 

sofá. A sala do médico 
possui uma maca, 

lavatório e espelho. Na 
sala de fisioterapia, 
possui, um tatame, 
espaldar, bicicleta 

ergométrica, esteira, 
pesos e caneleiras para 
fisioterapia. Na sala de 

psicologia e terapia 
ocupacional e 

fonoaudiologia contam 
com jogos educativos e 

funcionais.  
Sala da Oficina de 

Marcenaria 
01 10 usuários Conta com: armários, 

mesas, cadeiras, 
ferramentas elétricas, 

manuais e de bancada, 
madeira que são a 

matéria prima do que é 
produzido 

01 computador e 01 
máquina de corte à laser, 
ventiladores e lavatório. 

Sala de Oficina de 
Pintura e 

acabamento 

01 10 usuários Mesas, cadeiras, 
armários e ventiladores. 
Material para execução 
das atividades: tintas, 

pincéis, espátulas, 
bandeja, soprador térmico 

e pulverizador elétrico. 
Salas das 

Oficinas de 
artesanato e 
ocupacionais 

07 12 usuários Mesas, cadeiras, 
armários, ventiladores, 

materiais de artesanato e 
lúdicos 

Sala de 
Informática 

01 15 usuários 15 computadores, 15 
mesas e cadeiras que são 
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utilizadas no laboratório, 

como espaço para 
aprendizado das noções 
básicas do mundo digital, 
respeitando a limitação de 

cada usuário. 
 

Sala para leitura e 
jogos 

01 10 O espaço conta com 
livros, materiais 

pedagógicos e lúdicos 
que podem ser 

compartilhados entre os 
usuários, inclusive para 
empréstimo, cadeiras, 
mesas, armários, 02 

computadores, 
impressora 

 
Sala de Artes  01 25 usuários Mesas, cadeiras, 

armários, ventiladores, 
aparelho de som, telefone 

 
Cozinhas 03 10 usuários 

(uma das 
cozinhas é 
utilizada 
para o 

projeto de 
culinária) 

02 Fogões de uso 
industrial, 01 fogão de 

uso doméstico, 04 
freezers, 03 geladeiras de 
uso doméstico, 01 de uso 

industrial, 01 exaustor, 
uma dispensa de 
alimentos, mesas, 

cadeiras, equipamentos e 
utensílios para o preparo 

dos alimentos. 
 

Refeitório 01 50 usuários 08 mesas com cadeiras 
acopladas, ventiladores e 

01 televisão 
 

Sala de reunião 
(espaço também 
utilizado como 
cinema para os 

usuários) 

01 60 pessoas Cadeiras, mesas, 
bancada fixa, televisão 50 

polegadas, Blue Ray, 
multimídia e ventiladores. 

 
Mini ginásio 

esportivo 
01 240 pessoas Equipamentos de som, 

tabelas de basquete, 
traves de gol, materiais 
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esportivos e de 

recreação, 01 note book, 
01 armário 

Banheiros 14 Uso 
individual 

Os dois banheiros do 
ginásio possuem vestiário 

com 3 chuveiros cada. 
 
 

Nesse item é importante destacar que a Associação Artesanal do Excepcional de 

Ponta Grossa estará realizou uma grande reforma com o objetivo de readequar, ampliar 

e melhorar a logística dos Serviços oferecidos pela mesma, ou seja o Centro Dia Hilda 

Gomes Makoski e a Escola Drª Zilda Arns na modalidade de EJA. O serviço ofertado em 

Centro Dia tem um espaço independente e totalmente adequado aos usuários que serão 

atendidos. 

O Espaço Centro Dia de uso exclusivo conta ainda com:  
 

•  02 salas para desenvolvimento de atividades coletivas, com mesas 

amplas, cadeiras e armários 

• 01 sala para o descanso dos usuários, sendo que esse espaço também 

será utilizado para o desenvolvimento de atividades lúdicas, de 

relaxamento, cinema. Contamos com uma Smart TV de 55 polegadas, 

sofá, tatame e colchonetes.  

• 01 cozinha equipada para o desenvolvimento de atividades de culinária 

 
  
3.5- Identificação do(s) Serviço(s) 

 
 

Serviço de Proteção Social Especial para Pessoas com Deficiência e suas 
famílias em Centro Dia. 

 
 

 
3.6- Público Alvo 

 
O público atendido pela Assistência Social são pessoas com deficiência 

intelectual, de nível leve a moderado, com outras deficiências associadas ou não, que 
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frequentam a instituição. Também são realizados atendimentos aos familiares dos 

usuários. 

 
 

3.7- Capacidade de Atendimento 
 
 

A capacidade de atendimento é de 130 pessoas com deficiência, porém estão 

pactuadas no Termo de Colaboração 80 metas para o atendimento de pessoas com 

deficiência mental de nível leve a moderado, com outra deficiência associada ou não, 

bem como presta atendimento aos seus familiares e/ou cuidadores. 

 

3.8 – Recursos financeiros a serem utilizados (anual) 
 

 

Recursos municipais da Assistência Social (FASPG) – 724.204,80 

Recursos de outros Fundos Municipais (Fundo da Criança, Idoso, etc) - R$ 

Recursos da Política de Saúde -  R$78.694,44                                                                                                      

Recursos da Política de Educação – R$ 404.575,60                                                                                                          

Recursos próprios da entidade – R$  8.000,00 (mensal aproximado) 

     3.9-Recursos humanos 
envolvidos 

 

CATEGORIA 
PROFISSIONAL 

ESCOLARIDADE FUNÇÃO EXERCIDA 
NO SERVIÇO 

Assistente Social  Pós Graduação Execução do Plano de Trabalho proposto, 
acompanhamento familiar e individual, visitas 
domiciliares e institucionais, acompanhamento aos 
processos de encaminhamento ao mercado de 
trabalho, responsabilidade nos acompanhamentos, 
quando solicitado, das questões judiciais, como 
interdição, casos de denúncia, Promotoria Pública, 
Garantia de direitos e Benefícios. 
 

Psicólogo/Coorde
nador  

Pós Graduação Execução das atividades propostas no Plano de 
Trabalho. Estimular a criação e fortalecimento de 
vínculos. Desenvolver potencialidades e autonomia 
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frente situações cotidianas. Proporcionar escuta 
qualificada. Identificar situações problema ou de 
risco. Desenvolver junto a equipe em nível 
multidisciplinar estratégias de intervenção a partir 
das demandas identificadas. Realizar trabalhos em 
grupo com viés psicoeducativo.  

Terapeuta 
Ocupacional  

Pós Graduação Execução das ações propostas, acompanhamento 
individual e em grupo dos usuários que apresentam 
necessidade mais urgentes de intervenção. 
Orientação familiar e demais profissionais. 
Desenvolvimento de atividades que colaborem na 
vida independente e nas atividades de vida diária. 

Motorista Ensino Médio Condução e manutenção do automóvel da 
instituição. 

Agente de Apoio  Ensino 
Fundamental 
 

Organização e manutenção da limpeza da 
instituição. 

Cuidador (Fani) Ensino Médio Atendimento e orientação dos usuários. Aborda 
temas relacionados às Atividade de Vida 
Autônoma, atividades cotidianas e rotineiras das 
quais os usuários apresentem dificuldades. 
Orientação em atividades de bordados, pinturas, 
dobraduras, papel machê, confecção de 
embalagens em geral, teatro, artes, recreação, 
música, colaborando no desenvolvimento de 
habilidades, coordenação motora e atividades 
ocupacionais 

Cuidador (Janete) Ensino Médio Atendimento e orientação dos usuários. Aborda 
temas relacionados às Atividades de Vida 
Autônoma, atividades cotidianas e rotineiras das 
quais os usuários apresentem dificuldades. 
Orientação em atividades de artesanato em geral, 
confecções de cartões, biscuit, bordados, pintura 
em geral, colaborando no desenvolvimento de 
habilidades, coordenação motora e atividades 
ocupacionais. 

Cuidador 
(Silvana) 

Ensino Médio Atendimento e orientação dos usuários. Aborda 
temas relacionados às Atividades de Vida 
Autônoma, atividades cotidianas e rotineiras das 
quais os usuários apresentem dificuldades. 
Orientação em atividades de pintura em geral, tela, 
vidros, madeira, teatro, artes, recreação, música, 
colaborando no desenvolvimento de habilidades, 
coordenação motora e atividades ocupacionais 

Cuidador 
(Rosiane) 

Superior 
cursando 

Atendimento e orientação dos usuários. Aborda 
temas relacionados às Atividades de Vida 
Autônoma, atividades cotidianas e rotineiras das 
quais os usuários apresentem dificuldades. 
Orientação em atividades de pintura em geral, tela, 
vidros, madeira, teatro, artes, recreação, música, 
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colaborando no desenvolvimento de habilidades, 
coordenação motora e atividades ocupacionais 

Cuidador 
(Bárbara) 

Ensino Superior Atendimento e orientação dos usuários. Aborda 
temas relacionados às Atividades de Vida 
Autônoma, atividades cotidianas e rotineiras das 
quais os usuários apresentem dificuldades. 
Acompanhamento e cuidado nas atividades 
externas, passeios, teatro, comemorações. 
Orientação em atividades de artesanato em geral, 
confecções de cartões, biscuit, bordados, pintura 
em geral, colaborando no desenvolvimento de 
habilidades, coordenação motora e atividades 
ocupacionais. Aproveitamento de materiais 
reciclados, condução nas oficinas propostas no 
Plano de Trabalho. 

Auxiliar 
Administrativo  

 Superior Organização de documentação, correspondências 
oficiais e realização de prestação de contas, 
compras, processos orçamentários entre outras 
atribuições de caráter administrativo. 

 

 
3.10- Abrangência territorial 
 

Os usuários que participam das atividades da ASSARTE são oriundos dos mais diversos 

bairros de Ponta Grossa. Até mesmo por ser um Serviço Especializado, o município não possui 

um grande número de entidades que executam o serviço, e ainda temos um diferencial: a faixa 

etária de atendimento de nosso público alvo, pois são pessoas com deficiência intelectual de uma 

faixa etária acima dos 18 anos até os 60 anos, desde que atendam os critérios de seleção.  

 

 

3.11- Formas previstas de participação do usuário 
 

A participação dos usuários da ASSARTE geralmente tem sua representatividade através 

de seus familiares, tendo em vista o comprometimento apresentado pelos usuários propriamente 

ditos. 

Através dessa participação, é que muitas vezes somos direcionados a desenvolver 

determinada atividade, abordar determinado assunto, o que acaba facilitando o alcance de nossos 

objetivos. 

Também é realizada uma avaliação ao final de cada ano, para que os 

responsáveis pelos usuários atendidos possam expor suas ideias, fazerem sugestões e 

28/04/2023 16:42
PDF criado com pdfFactory Pro versão de avaliação www.pdffactory.com

mailto:assarte@gmail.com
http://www.pdffactory.com


Associação Artesanal do Excepcional de Ponta Grossa 
---------------------------------------------(ASSARTE) ------------------------------------------------------ 
Mantenedora da Escola Dra. Zilda Arns, Educação Infantil, Ensino Fundamental/Anos Iniciais e Educação de Jovens 
e Adultas Fases l na Modalidade de Educação Especial, Centro dia Hilda Makoski e  Lar Institucional Guilherme 
Cavina. 
Rua Prefeito Brasílio Ribas, 775 – Tel. (42) 3224-9017 / (42) 3028-6538 – Tel./Fax (42)3222-3633 
CEP 84010-450 – PONTA GROSSA – PARANÁ –        e-mail: assarte@gmail.com 

FUNDADA EM 31 DE MARÇO DE 1985 
 
 

                                                C.N.P.J. Nº 78.599.651/0001-37                                   AUTORIZAÇÃO DE FUNCIONAMENTO Nº 3.962/87 

  
relatarem suas experiências.  Tanto as que foram positivas, assim como as que não 

tiveram êxitos. Tudo isso relacionado ao atendimento e cuidados com as pessoas com 

deficiência. 

 

 

3.12-Principais atividades planejadas 
 

Metodologia e descrição das ações/atividades a serem executadas (desde as 
atividades, até à periodicidade – 1x por semana, diário) 

A partir das considerações e das diretrizes contidas no Caderno de 

Orientações Técnicas sobre o serviço da PSE, afirmamos que é de fundamental 

importância para a execução do mesmo, que levemos em consideração os aspectos 

até aqui levantados: cuidados, suporte e apoio às famílias, na perspectiva do direito 

à proteção social, de forma organizada, sistematizada e continuada e que busque 

responder à necessidade de cuidados diurno; à falta de atividades de convivência e 

o consequente isolamento social e à fragilidade de vínculos, contribuindo para a 

diminuição da sobrecarga dos cuidadores, desoneração dos custos das famílias, 

aumento da autonomia e participação social. 

O presente plano de trabalho assim como o procedimento metodológico 

aqui descrito e adotado para execução de nossas atividades visa dar organicidade 

ao serviço que já vem sendo desenvolvido, assim torna-se mais legítima e mais 

precisa as informações e dados que devem ser repassados ao gestor no momento 

em que relatamos todas nossas atividades, não apenas o aspecto quantitativo, mas 

o qualitativo do alcance e resultados que nosso trabalho vem obtendo, sendo que 

todas as atividades desenvolvidas por nossa equipe são planejadas e registradas 

formalmente.  

Com o objetivo de dinamizar o serviço, de dar efetividade contamos com 

a execução de ações cotidianas em forma de “projetos” sendo que esses são 

integrados por atividades orientadas com objetivos direcionados a obtermos 

resultados de curto, médio e longo prazo. Assim sendo conforme as Orientações 

Técnicas sobre o serviço, propomos à seguir as atividades que compilam as 

dimensões propostas que citamos na justificativa.  
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Desenvolvemos atividades utilizando dinâmicas diferenciadas, 

interpretações teatrais, representações através da dança e da arte, atividades 

recreativas objetivando um trabalho integral e especializado. 

Assim sendo, tendo em vista o que está proposto para a execução de um 

serviço de qualidade bem como para que esses usuários e seus familiares e/ou 

cuidadores tenham suas aquisições garantidas com a participação e atendimento 

efetivo e visando o cumprimento de todos os objetivos acima proposto no espaço do 

Centro Dia Hilda Gomes Makoski é que apresentamos nesse momento a 

metodologia de execução de nosso serviço. 

As ações desenvolvidas são planejadas com metodologias diversificadas, 

buscando atingir os objetivos propostos da melhor forma possível, ou seja, muitas 

vezes precisamos adequar as atividades que nos propusemos a desenvolver, 

considerando que nosso público-alvo possui habilidades e limitações diversificadas. 

Referendando a citação anterior, podemos afirmar que a pandemia do COVID-19 

nos trouxe novas formas de trabalho, nos fez descobrir novas técnicas de abordagem 

e de atendimento, assim como nos fez criar e propor atividades que pudessem nos 

aproximar de nossos usuários mesmo estando tão distantes. Também conseguimos 

descobrir habilidades dos usuários que nem imaginávamos que pudessem existir. A 

pessoa com deficiência tende a se superar quando recebe desafios, respeitando e 

compreendendo suas habilidades, nos surpreendendo a cada dia. 

As mudanças estruturais que ocorreram no espaço designado ao Centro 

Dia, que passaram por reforma, estão descritas no item referente à Estrutura Física.  

 

AÇÕES A SEREM 
EXECUTADAS 

OBJETIVO METODOLOGIA 
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*Atendimentos 
individuais e/ou 

coletivos; 
* Acolhida e escuta 

qualificada dos 
usuários que buscam o 
serviço pela primeira 

vez; 
* Visitas domiciliares e 

institucionais; 
*Encaminhamentos 
dos usuários e seus 
familiares para os 

serviços 
socioassistenciais, 

saúde, educacionais 
conforme demanda 

identificada no Plano 
de Atendimento 

Individual ou Familiar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* Oficinas de artes: 

pintura em tela, 

embalagens diversas, 

marcenaria, pintura em 

tecido, teatro, música, 

contação de histórias, 

sessão de cinema, 

oficinas recreativas e 

de lazer, atividades 

 
Prestar atendimento 

especializado às 
pessoas com 

deficiência e seus 
familiares e /ou 

cuidadores 
buscando a 

promoção da 
autonomia, a 

inclusão social e a 
melhoria da 

qualidade de vida. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Promover as 
pessoas com 
deficiência 
através do 
desenvolvimento 
de 
potencialidades e 
socialização. 

 
 
 
 

 
As atividades são realizadas 
diariamente, e ocorrem 
conforme a demanda 
institucional. Os atendimentos 
são realizados em espaço 
apropriado respeitando a ética e 
o sigilo nos casos atendidos. 
São utilizados os instrumentais 
como visitas e contatos 
familiares e institucionais, 
contatos com outros órgãos ou 
serviços da rede 
socioassistencial que também 
realizam atendimento com o 
mesmo usuário. 
Utilização do Plano Individual 
de Atendimento ou Familiar, a 
fim de constatar as mudanças e 
melhorias apresentadas por 
cada usuário. 
A partir dos encaminhamentos 
recebidos dos CREAS e dos 
demais serviços da rede 
socioassistencial, como forma 
de dar andamento à esses 
casos, será formalizado a 
solicitação de atendimento 
através de documento de 
referência e contrarreferência à 
esses órgãos, documento esse 
a ser enviado através de e-mail 
oficial do serviço.  
 
* Recursos: internet, telefone, 
arquivo documental, laudos, 
pareceres, relatórios 
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diárias, sendo que 

poderão ser 

executadas de acordo 

com o desejo e 

interesse dos usuários. 

 
* Atividades de vida 

autônoma: orientação e 

acesso para os 

cuidados pessoais de 

cada usuário.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Incentivar a 
autonomia dos 

usuários a fim de 
que possam lidar 

com situações 
cotidianas de forma 

mais eficaz. 
Promover situações 

que fortaleçam a 
autoconfiança 

perante os 
obstáculos 
cotidianos. 
Viabilizar a 

realização de 
atividades 

diferenciadas, que 
contribuirão para 

evitar situações de 
sobrecarga dos 
cuidadores e o 

fortalecimento dos 
vínculos sociais, 
comunitários e 

familiares, o que 
consequentemente 
contribuirá também 

para evitar 
situações de 

abrigamento da 
pessoa com 
deficiência. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Participação dos usuários e 

familiares envolvidos, nas 

ações do Centro Dia Hilda 

Gomes Makoski, recebendo 

informações e orientações 

diversas correlatas à área da 

deficiência.  

As atividades serão realizadas 

diariamente, dividindo as 

diferentes atividades de acordo 

com os interesses e habilidades 

de cada grupo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A referida atividade será orientada 
e coordenada pelo Terapeuta  
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* Projeto Cuidando do 

Cuidador: 
Ação direcionada 

aos familiares e/ou 
cuidadores dos 

usuários atendidos. 
Sabe-se que 

consequências como a 
sobrecarga dos 
cuidadores vem 

aumentando cada vez 
mais. Esse será um 

momento, um espaço 
de acolhimento onde 

serão abordados 
assuntos importantes e 

pertinentes à 
problemática em 

questão. De acordo 
com os interesses dos 

cuidadores serão 
abordados esses 

temas com a presença 
de profissionais que 

possuam 
conhecimento e que 

possam de fato 
agregar e 

consequentemente 
amenizar os impactos 
que a sobrecarga de 

um cuidador pode 
causar, não só no 

ambiente familiar, mas 
na vida como um todo.  
Também através desse 

projeto tornar-se-á 
possível identificar 

encaminhamentos que 
poderão ser efetivados 

para equipamentos 
comunitários e da rede 

de serviços local, 
contribuindo para a 
proteção integral a 
que tem direito os 

Viabilizar a 
realização de 

atividades 
diferenciadas, o que 
irá contribuir para 
evitar situações de 

sobrecarga dos 
cuidadores e o 

fortalecimento dos 
vínculos sociais, 
comunitários e 

familiares, o que 
consequentemente 
contribuirá também 

para evitar 
situações de 

abrigamento da 
pessoa com 
deficiência 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ocupacional. São atividades 
diárias, realizadas de acordo com 
o Plano Individual de Atendimento 
de cada usuário, buscando a 
promoção da autonomia e 
independência da pessoa com 
deficiência.  
Serão oferecidas atividades de 
cuidados que alcancem duas 
dimensões: a básica -  apoio na 
realização das atividades 
essenciais da vida diária, como 
vestir-se, agasalhar-se, comer, 
fazer higiene pessoal, locomover-
se e outras, e a instrumental - 
apoios voltados para o 
desenvolvimento pessoal e social 
da pessoa com deficiência, como 
levar a vida da forma mais 
independente possível, 
favorecendo a integração e a 
participação do indivíduo no seu 
entorno, em grupos sociais, 
incentivo ao associativismo, dentre 
outros, conforme o que está 
proposto no Caderno de 
Orientações Técnicas. 
 

As atividades serão desenvolvidas 
semanalmente, em grupo, com 

objetivos, procedimentos e materiais 
previamente estabelecidos. 

 
Os grupos serão 

selecionados a partir de suas 
habilidades e interesses. 
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usuários da Política de 

Assistência Social, 
conforme o que está 

preconizado na 
legislação vigente. 

 
 
 
 

• Projeto 
Conhecendo 
Minha Cidade 

Como já ocorre no 
serviço, buscamos dar 

continuidade nas 
ações realizadas 

externamente: 
- Passeios curtos 

próximos ao local da 
instituição; 

- Passeios e viagens, 
para destinos próximos 

ou mais distantes 
(litoral do estado, por 

exemplo) 
- Espetáculo de Teatro 

que ocorre no 
município, 

- Visitas à órgãos 
públicos e privados, 

- Passeios à áreas de 
lazer e convivência, 

-Espetáculo de Ballet, 
- Visita à espaços 

religiosos, 
 
 
 
 

• Projeto “O mundo 
pelos meus olhos” 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Promover e revelar a 

forma que cada 
usuário percebe e 
interpreta o mundo 

ao seu redor.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Guardar memórias 
que são 

fundamentais para a 
manutenção dos 
laços sociais e 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Serão propostas metodologias 

diferenciadas de trabalho, 

através de dinâmicas, 

profissionais de diversas áreas 

serão convidados à 

participarem dessa terapia 

comunitária de diferenciada. As 

reuniões acontecerão 

mensalmente. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Será proposto aos usuários 
que tirem fotos de algo que 
acham bonito, interessante, 
que lhe chame atenção nos 

passeios e atividades externas 
que serão realizados pelo 

Centro Dia, no decorrer do ano. 
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• Projeto: 
“EXPRESSARTE” 
 
 
 
 
 
 
 
 

afetivos dos 
usuários. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Trabalhar os 
sentimentos e 

expressões dos 
usuários do Centro 

Dia 
através das artes 

cênicas e dos 
movimentos 

corporais 
proporcionados por 

essas atividades. 

Pudemos identificar essa 
habilidade durante o período 

que executamos o trabalho de 
forma remota, no tempo que 
tivemos o afastamento das 
atividades presenciais por 

conta da pandemia, ou seja, 
sempre que solicitamos que 
registrassem uma atividade, 

uma ação, nos causava 
surpresas alguns registros 
realizados pelos usuários, 

então por que não visualizar o 
“mundo” da forma como “eles” 

podem ver? 
As fotos serão armazenadas e 

expostas aos 
familiares/cuidadores e 

também para a comunidade 
em geral, através de um evento 

no final do ano.  
A utilização da fotografia 
servirá também para a 

comunicação e expressão de 
emoções de nossos usuários. 

 
 
 

 
Dentre várias atividades que 

realizamos remotamente 
durante os meses de 

isolamento social, uma das que 
mais teve participação e 
aceitação por parte dos 

usuários e familiares foi o 
grupo de fantoches que 
interagiram de maneira 

constante e lúdica com nossos 
usuários. “Priscila, Joca, Tio 

Sebastião, Prima Vera” 
ganharam destaque e 

reconhecimento por parte 
deles, onde todos os usuários 
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Incentivar o 
protagonismo na 

construção do 
roteiro, a partir de 
suas sensações 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

demonstravam seus 
sentimentos e se expressavam 

muito bem quando recebiam 
desafios, recados, orientações 

por parte dessa “turminha”. 
Essa atividade nos impulsionou 

a criarmos o Projeto 
EXPRESSARTE – 

Expressão/Arte/Assarte. 
Os grupos que participarão 

desse projeto serão formados 
de acordo com os interesses e 

habilidades dos usuários. 
Para que possamos organizar 

e executar esse projeto com os 
objetivos que propomos e 

também como forma de buscar 
integração social e comunitária, 

assim como contribuir na 
divulgação do serviço 

socioassistencial desenvolvido 
pelo Centro Dia Hilda Gomes 

Makoski buscaremos parceiros 
que possam nos auxiliar nas 

questões cênicas e 
organizacional do grupo, como 
o integrantes do Projeto SOS 
Doutores da Alegria, Palhaço 
Picolé e acadêmicos do curso 
de Artes da UEPG. Poderão 
ser realizadas apresentações 
aos familiares, cuidadores e 

colaboradores, conforme 
interesse dos participantes do 

grupo de teatro. 
 
 
 
 

Para a execução desse  
Projeto utilizaremos a estrutura 
do Laboratório de Informática 
que possuímos na instituição. 
Também contaremos com a 
colaboração do Instrutor de 
Informática que dará todo o 
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• Projeto 
“Blogueiro eu Sou” 

Proporcionar com a 
criação do BLOG 

um espaço de 
participação, trocas 

de experiências, 
aprendizados 

diversos e 
divulgação do 

Centro Dia. 

suporte para os participantes 
do Projeto. Tendo em vista que 

para o uso da tecnologia, é 
necessário que todos contem 

com uma orientação, uma 
supervisão, até mesmo por 
questões de segurança dos 

mesmos, assim sendo 
contaremos com apoio de 
outros profissionais que 

compõe a equipe de apoio 
institucional, descrito em 

quadro logo a seguir.  
O Blog criado será 

periodicamente alimentado 
pela equipe e principalmente 
pelos usuários do Centro Dia. 

 
O nome do Blog será escolhido 
pelos usuários através de uma 
campanha que será lançada 
com o apoio das famílias e 

cuidadores. 
 

A interface será construída por 
um profissional da área. 

 

Além das ações específicas elencadas no quadro acima, outras atividades 

cotidianas também serão ofertadas no Centro Dia: 

ü Assessoria ao usuário em todas as atividades da vida autônoma;  

ü Apoio na locomoção e nos deslocamentos;  

ü Apoio na administração de medicamentos indicados por via oral e de uso 

externo, prescrito por profissionais (exceto atividades exclusivas de outras 

profissões);  
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ü Apoio na ingestão assistida de alimentos; na higiene e cuidados pessoais;  

ü Orientação sobre prevenção de acidentes;  

ü Colaboração nas práticas indicadas por profissionais dos usuários 

(Terapeuta Ocupacional, Fonoaudiólogo, Fisioterapeuta, etc.);  

ü Realização de atividades recreativas e ocupacionais; de promoção de 

saúde, cuidados e autocuidados e de promoção da inclusão social. 

Outro aspecto que é importante destacar nesse item da metodologia do 

serviço socioassistencial que executaremos é em relação ao trabalho do Terapeuta 

Ocupacional. As atividades que serão desenvolvidas pelo profissional em Centro Dia, 

como é de conhecimento e conforme o que preconiza a Tipificação Nacional não 

deve caracterizar-se como trabalho de caráter clínico ou de reabilitação. 

A execução do trabalho da Terapeuta dar-se-á em forma de atendimento 

e orientações em grupo, observando as peculiaridades de cada um, assim como 

orientações aos familiares e/ou cuidadores, conforme consta em cada Plano de 

Atendimento Individual e ou Familiar. 

Assim sendo o trabalho que será desenvolvido pelo Terapeuta 

Ocupacional estará adequado e responderá satisfatoriamente à carga horária 

proposta no Plano de Aplicação desse Plano de Trabalho. 

Assim, através de todas as considerações expostas acima, e conforme o 

que está preconizado na Tipificação Nacional dos Serviços Socioassistenciais, a 

proteção social no enfrentamento do risco nas situações de dependência deve 

buscar: 

• Vida Independente, 

• A construção da autonomia de cuidados e cuidadores, 

• Superação de barreiras para a participação social, 

• Oferta pública de cuidados pessoais no apoio às famílias no fortalecimento do 

seu papel protetivo.  

Então podemos afirmar que com as ações que estão propostas nas 

atividades e metodologias de trabalho que serão desenvolvidas no Centro Dia Hilda 
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Gomes Makoski contribuiremos para o empoderamento das famílias e dos seus 

entes com deficiência, ao criar espaços de acolhida, troca de experiências e reflexão 

sobre o sentir, o pensar, o agir, as dinâmicas familiares, dentre outras reflexões, com 

a finalidade da construção coletiva de novas formas promoção da autonomia e 

qualidade de vida da pessoa com deficiência e suas famílias. 

 
 

 

 

3.13-Resultados esperados 
 

 
• Ter acolhida suas demandas, interesses, necessidades e possibilidades; 

• Garantir formas de acesso aos direitos sociais; 

• Vivenciar experiências que possibilitem o desenvolvimento de potencialidades e 

ampliação do universo informacional e cultural; 

• Vivenciar experiências de ampliação da capacidade protetiva e de superação de 

fragilidades e riscos na tarefa do cuidar; 

• Ter acesso a serviços socioassistenciais e das políticas públicas setoriais, 

conforme necessidades.  

• Desenvolver um conjunto variado de atividades de convivência, fortalecimento de 

vínculos e cuidados pessoais; identificação de tecnologias assistivas de 

convivência e autonomia;  

• Inclusão em outros serviços no território;  

• Orientação e apoio aos cuidadores familiares;  

• Produção de conhecimentos de referência para o SUAS, dentre outras atividades 

que contribuam para a superação das barreiras, dependência e risco por violação 

de direitos. 
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Relatório Totalizador de Entidades

MINISTÉRIO DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL
SECRETARIA NACIONAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL

DEPARTAMENTO DA REDE SOCIOASSISTENCIAL PRIVADA DO SUAS
COORDENAÇÃO GERAL DE ACOMPANHAMENTO DA REDE SOCIOASSISTENCIAL DO SUAS

Representante do Órgão Gestor Secretaria

FUNDAÇÃO DE ASSISTENCIA SOCIAL DE PONTA GROSSA - FASPGTaisa de Cassia Gomes

Seção I - Questões Gerais sobre Gestão e Monitoramento das Entidades de Assistência Social - Concluído

CNPJ da Entidade :78.599.651/0001-37 Data de Abertura:28/07/1985

Nome da Entidade :

Data da Fundação :

Nome Empresarial :

UF :

E-mail :

ASSARTE

31/03/1986

ASSOCIAÇÃO ARTESANAL DO EXCEPCIONAL DE PONTA

PR

convenios.assarte@gmail.com

CNPJ da Matriz:

ASSARTENome Fantasia:

PONTA GROSSAMunicípio:

Página da Internet:

Serviços de entidades não preponderantes de assistênciaTipo de Inscrição:

08/07/2022Data da última atualização:

Status do CNEAS: Concluído

Oferta Tipo Nome Endereço da Oferta
Status de

Preenchimento
desta Oferta

Serviço Atendimento Serviço de Proteção Social Especial para
Pessoas com Deficiência, Idosas e suas

Famílias

Rua Prefeito Brasílio Ribas, nº 775 , Proximo Igreja São
José, São José, CEP: 84010-450; PR - PONTA GROSSA

Concluído

Serviço Atendimento Serviço de Acolhimento Institucional Rua Odilon Antunes Mendes, nº 0, s/nº Final da Rua, Vila
XV, CEP: 84050-352; PR - PONTA GROSSA

Concluído

Seção II - Detalhamento das Ofertas - Concluído

Parecer de visitas à Entidade - Concluído

Data do Agendamento da Visita Data da Visita Realizada

03/09/2014 03/09/2014

07/06/2022 07/06/2022

07/06/2022 07/06/2022

Seção III - Relação do Gestor com a Entidade - Concluído

Emitido em 28/04/2023 - Página 1



Emitido em 28/04/2023 - Página 2

Legenda das seções

Concluído: Informações devidamente preenchidas pelo Órgão Gestor.
Pendente: Aguardando preenchimento das informações pelo Órgão Gestor.
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